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Trail des Citadelles : une soirée hommage
aux 250 bénévoles
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L’édition 2026 du trail des Citadelles, qui s’est déroulée durant le week-end de

Pâques à Lavelanet, a connu une fois de plus un franc succès sportif et

populaire. Les clés de cette réussite sont, entre autres, le travail et l’engagement

des bénévoles, le jour de la course et plusieurs mois auparavant.

Cette année, ils étaient 250 présents lors de l’événement. Ils ont assuré toute la

logistique « avec professionnalisme et abnégation », aussi bien sur les di�érents

circuits qu’autour du site de départ et d’arrivée. Le président et le vice-président

du trail, Jean-Louis Rossi et Michel Arnaud, ainsi que leur bureau, fiers de cet

investissement, les ont tous conviés à partager un repas sous le marché couvert

pour les remercier.

Preuve de l’importance de cet événement, on notait la présence du préfet de

l’Ariège, Hervé Brabant, du sénateur Jean-Jacques Michau, de Marc Sanchez,

président de la communauté de communes du Pays d’Olmes et maire de

Lavelanet, ainsi que de nombreux élus.

Après avoir fait observer une émouvante minute de silence « à la mémoire de

notre ami Denis Poisson, disparu au cours de l’année et qui nous manque

beaucoup », Jean-Louis Rossi déclarait : « Il y a 18 ans, nous avions accueilli 600

coureurs. Aujourd’hui, grâce à vous, nous arrivons à gérer la logistique pour 3

200 participants. Merci de m’avoir supporté cette année encore. » Michel

Arnaud poursuivait : « Vos coups de main sont précieux et permettent que cette

manifestation se déroule de la meilleure des façons. Merci aux anciens et

nouveaux bénévoles. Sans vous, pas de trail. »



« Tout le Pays d’Olmes est fier de vous »

« Le trail des Citadelles donne la meilleure image de ce que notre territoire peut

o�rir à tous les sports. Jean-Louis, avec ton équipe et tes bénévoles, vous faites

un travail d’exception, notamment sur les chemins de randonnée. Tout le Pays

d’Olmes est fier de vous », assurait Marc Sanchez. Jean-Jacques Michau saluait

« le dynamisme de ce territoire où, comme au rugby, on joue collectif. C’est sa

force, avec ses élus, ses responsables associatifs et tous ses bénévoles. Je vous

félicite. » Hervé Brabant a�rmait : « C’est un honneur d’être ici ce soir avec vous,

au sein d’un collectif de bénévoles qui fait force, société et humanité. J’ai été

impressionné par cette force extraordinaire que j’ai pu mesurer quand je suis

venu sur l’épreuve. Impressionné par la mobilisation des bénévoles et par la

densité du tissu associatif en Ariège. C’est une richesse absolue. »

« Je remercie également les services techniques de la municipalité », concluait

Jean-Louis Rossi. La soirée s’est déroulée dans une ambiance amicale et festive.

Rendez-vous est pris pour l’an prochain.
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Après le succès populaire du trail des Citadelles à
Lavelanet, les organisateurs ont convié les 250 bénévoles
à un repas pour saluer leur investissement et leur
professionnalisme.
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